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1. INTRODUCCION: 
 

Como ya sabéis, por haber participado y disfrutado en ellos durante muchos años, el 
Club de Atletismo Popular de Alcobendas (C.A.P), con el Patrocinio del Ayuntamiento 
de Alcobendas y la colaboración de distintas empresas, organiza distintos eventos, 
donde vuestros alumnos y alumnas, son los protagonistas.  
Con la intención de mejorarlos e impulsarlos, os presentamos el nuevo formato en el 
que incluimos a todos ellos, dentro de un único Circuito, en el que habrá muchas 
novedades, nuevos retos y más premios. 

 
2. PRUEBAS Y FECHAS DEL CIRCUITO: 

 
Primera: XXXIV Milla Escolar. 
 
Tipo: Carreras escolares desde 3 años  hasta adultos cuyo recorrido es de asfalto. 
Fecha de celebración: Domingo, 20 de octubre de 2024. 
Lugar: C/ Carlos Muñoz Ruiz (Valdelasfuentes). 
 
 

 

Segunda: XLII Cross Internacional de la Constitución (C.I.C) 
 
Tipo: Carreras escolares desde 3 años hasta adultos cuyo recorrido es de tierra y 
hierba. Prueba retransmitida por TELEDEPORTE y RTVE PLAY. 
Fecha de celebración: Domingo, 24 de noviembre de 2024. 
Lugar: Parque de Andalucía. 
 

 
Tercera: XXIX Cross Escolar. 
 
Tipo: Carreras escolares desde 3 años hasta adultos cuyo recorrido es de tierra y 
hierba. 
Fecha de celebración: Domingo, 16 de marzo de 2025. 
Lugar: Parque de Andalucía. 
 

 
Cuarta: XXXVII Torneo Intercentros. 
 
Tipo: Carreras y concursos en pista homologada de atletismo. Carrera de colegios por 
relevos. 
Fecha de celebración: Domingo, 18 de mayo de 2025.  
Lugar: Polideportivo José Caballero. 
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3. PUNTO DE INFORMACION Y APOYO A LOS COLEGIOS: 
 

Para poder ayudaros con cualquier duda o necesidad que os pueda surgir, antes, durante y después de 
cada prueba, el C.A.P. habilitará una carpa perfectamente identificada, para que los Delegados, los AMPA, 
los padres y madres, o cualquier otra persona que necesite cualquier tipo de información (horarios, 
inscripciones, dorsales …) pueda resolverla de la manera más ágil y cómoda posible. 
 

4. GRATUIDAD:  
 

Todas las inscripciones, de los alumnos y alumnas, para todas las pruebas, que vengan a través del 
formulario enviado por el C.A.P. y recibido dentro del plazo establecido en cada Reglamente, serán 
gratuitas. 
 
Todas las inscripciones para pruebas populares (mayores de 18 años) o de inscripciones fuera de plazo, 
podrán tener un coste, que quedará especificado en cada Reglamento. 
 
 

5. DORSALES: 
 

Cuando un alumn@ se apunte por primera vez a una prueba del circuito, se le asignará un dorsal único 
que le servirá para participar en todas las pruebas del Circuito.  
Este dorsal podrá ser personalizado, ya que en la solicitud o inscripción previa podrá indicar el nombre que 
quiera que aparezca en el mismo. 

 
6. PREMIACION DEL CIRCUITO: 
 

Premios para los alumnos y alumnas: 
 
Por cada Prueba: En las cuatro pruebas del Circuito, existirá una clasificación escolar con medallas y/o 
trofeos que se especificará en cada reglamento. En la prueba que se realice con atletas de clubes/colegios, 
existirá una clasificación escolar con premios para estos. 
 
Por el circuito: Se creará un medallero general, con todas las medallas ganadas por los alumnos y alumnas 
durante las cuatro pruebas, donde los tres niños o niñas con mayor clasificación de la participación del 
circuito, recibirán un trofeo especial. 
 
Premios para los Colegios:  
 
Por las medallas obtenidas: Los tres colegios que más medallas hayan obtenido, en el total de las cuatro 
pruebas, recibirán un trofeo/premio especial. 
 
Por la participación: Los tres colegios con mayor número de participantes en el circuito, en el total de las 
cuatro etapas, recibirán un trofeo. 
 
Los premios y/o trofeos se entregarán al final de la temporada, la fecha y lugar se comunicará con 
antelación suficiente. 
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